Para que todas as
CN BB criangas tenham vida

Saiba mais sobre a capacitacao em
Alimentacdo e Hortas Caseiras,
que aconteceu no Setor Jundiai, Sao Paulo.
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Acompanhe os resultados alcancados
pelos lideres e coordenadores do
Setor Guaxupé, Minas Gerais.
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O Senhor ressuscitado faca-se presente em todo lugar com a sua forca de vida,
de paz e de liberdade. Hoje, a todos sao dirigidas as palavras com as quais na
manha da Pascoa o Anjo tranquilizou os coracdes amedrontados das mulheres:
"Nao tenhais medo! ... Nao esta aqui; ressuscitou" (Mt 28,5-6).

Pascoa Jesus ressuscitou e concede-nos a paz!” (Papa Bento XVI)

Mensagem especial de Pdscoa de

Dom Aldo di Cillo Pagotto, Arcebispo da
Paraiba e Presidente do Conselho Diretor
da Pastoral da Crianca.

Aprendendo Mais

pagina 02 Lider!
V Junt e
encer Juntos No meés que vem tem
(Conhega o0 Projeto Vencer Juntos e saiba como Mutirdo em Pusca das Mutirao em Busca
centenas de familias estao sendo beneficiadas. Ge stante s
das Gestantes
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Editorial

Caros amigos, Paz e Bem!

E sempre uma alegria conversar com voces,
leitores do Jornal da Pastoral da Crianca.

O Jornal traz nesta edicdo temas muito
interessantes para o dia-a-dia da Pastoral da
Crianga. Destaco o artigo de Dom Aldo Di Cillo
Pagotto, Arcebispo da Arquidiocese da Paraiba, que
nos dd uma linda mensagem sobre a Pascoa.
Confira!

Leia também o que a Pastoral da Crianga esta
fazendo nas comunidades por todo o Brasil no
sentido de ajudar as criangas, gestantes e familias a
terem mais satide e vida digna. E bonito ver como
agem nossos lideres motivados pelas palavras de
Jesus: "Amai-vos uns aos outros como Eu vos amei’”.

Em abril, a festa maxima de nossa Igreja é a
celebracdo da Pascoa do Senhor. Nesta Pascoa,
celebremos a vida, os raios de esperanca que
surgem em meio a realidade do nosso povo, as
vitérias, as maravilhas que Deus opera em nosso
dia-a-dia. Neste clima de Ressurreicdo, quero
desejar a todos vocés lideres, familiares, equipe de
apoio e coordenacdes, votos de uma Feliz e
abencoada Pédscoa, na certeza que o Ressuscitado
continua nos convidando a “Avancar para as aguas
mais profundas”. (Luc 5,4)

Feliz P4scoa!

Irma Vera Licia Altoé
Coordenadora Nacional da Pastoral da Crianga.

Expediente

Este jornal é mensal e de responsabilidade da Coordenacdo Nacional da
Pastoral da Crianga, Organismo de Acdo Social da CNBB - Conferéncia
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Palavra do Pastor

A Pascoa*

Dom Aldo, o que é a Pascoa?

A Péscoa, na histéria do Povo de Deus, tem
trés fases: a primeira grande Pdscoa
corresponde a libertagdo do povo hebreu que
vivia escravo na terra do Egito e que sob a
batuta de Moisés, pela mao de Deus, volta a sua
terra, que lhe é dada como Terra Prometida. A
segunda grande Pdscoa, Nosso Senhor realizou
como bom judeu. Ele celebrou sim a ceia com
seus apostolos e deu nova significacéo,
adiantando o que Ele realizaria na cruz. Ele nos
deu a nova e eterna vida, a vida plena de
comunhdo com Deus e comunhdo com os
irmdos. A terceira Pdscoa é a nossa, é a
continuacgdo dessa Pascoa de Jesus. A cada vez
que nds celebramos a ceia pascal, nds
aprendemos de Jesus, servirmos uns aos
outros, com a forca da palavra e do pao, que Ele
reparte para que Nele nds tenhamos vida.

Dom Aldo Di Cillo Pagotto
Arcebispo da Paraiba
Presidente do Conselho Diretor
da Pastoral da Crianca

Dom Aldo, por que é importante celebrar a Pascoa em nossas
comunidades?

Porque nds, através da sobrenaturalidade, do dom sobrenatural, o dom da fé, do
amor e da esperanga, nés conseguimos compreender como Deus atua em nés. Deus
estd conosco! Esse Deus vivo e verdadeiro atua em nos. Eis esse dom gratuito, nés nao
pagamos por isso, nés recebemos de graca. Esse dom nos é dado, mas contanto que ele
seja colocado a servigo do préximo, a servico da vida. Isso nés temos no sacramento.
Nds cristaos catolicos entendemos, a cada vez que nos reunimos por causa do Nosso
Senhor Jesus Cristo, da sua Palavra e quando repartirmos o pao, esse pdo a que todos
devem ter acesso. ‘quem comer desse pdo viverd eternamente’. A forga que brota desse
sinal sagrado, do sacramento, que é o préprio Cristo, é esse o segredo da vida que nos
remete a estarmos presentes nessas circunstancias onde faz a diferenca as nossas
praticas, os gestos compromissados de amor solidario.

Sua mensagem de Pascoa:

Pdscoa vai sempre significar passagem, do egoismo, do ddio, da inveja, de todas as
coisas negativas para o amor sincero, para 0 amor que se projeta em pequeninas
atitudes de delicadeza, de atencéo, de perddo, de reconciliacdo, de colocagdo de um
clima de entendimento e de paz. Na vida nem tudo o que a gente pensa acontece. Mas
a vida é um eterno investir na credibilidade, na confianca, na alegria, na serenidade...
Essa paz que é cultivada, que é plantada, que é colhida, que é semeada de novo. Uma
santa e feliz Pdscoa para todos!

*Entrevista comn Dom Aldo Di Cillo Pagotto



Dra. Zilda Arns Neumann
Fundadora e Coordenadora
Internacional da Pastoral da Crianga.
Fundadora e Coordenadora Nacional
da Pastoral da Pessoa Idosa.
Conselheira do Conselho de
Desenvolvimento Econémico e Social
da Presidéncia da Republica.

Que Jesus nos dé a todos
a graca de sempre termos
paciéncia e humildade.
Lembre-se sempre:
vocé ndo estd so!

Querido(a) Coordenador(a)

Paz e Bem!

E com especial alegria e esperanca que lhe
escrevo esta carta. Como vai? Como vai sua
familia? E como vai a sua comunidade? Desejo a
vocé e a todos os seus familiares uma feliz e
abencoada Pdscoa, uma vida nova em Jesus
Cristo!

A Pascoa é a maior celebracdo dos cristéos:
ap6s uma vida cheia de ensinamentos,
convocando a todos para a pratica do amor, as
bem-aventurancas, curando doentes e
ressuscitando mortos, Jesus foi perseguido e
morto na cruz. Pela forca de Deus, ressuscitou ao
terceiro dia e permanece entre nés até o fim dos
tempos, acompanhando-nos na vida e dando-nos
for¢a no trabalho do dia-a-dia. Que vocé sinta
sempre em seu coragdo a alegria que a Pdscoa
traz, de renovacéao da fé, da vida e da esperancga.

E sempre muito bom a gente saber se o
trabalho da Pastoral da Crianca estd trazendo
resultados para a saude da crianga, vocé nédo
acha? Pois quero partilhar com vocé a minha
grande alegria em saber que as agbes que voce
realiza, junto com outros milhares de lideres de
todo o Brasil, aumentou muito o
conhecimento das familias sobre
a prevencao da obesidade, sobre
alimentacdo saudavel, sobre o
cultivo de hortas caseiras.
Parabéns! Isto significa melhor
saude e qualidade de vida para as
nossas gestantes e criancas.

Neste més de abril também ¢é
tempo de lembrarmos as familias

sobre a importancia da prevencado de gripes e
resfriados. Ndo podemos esquecer de por em
pratica as medidas de higiene para impedir a
transmissdo da gripe, especialmente lavar
sempre as mdos. No ano passado, sofremos muito
com a epidemia da Gripe A. Muitas criangas
ficaram sem poder ir a creche ou a escola. Neste
ano, vamos continuar orientando as familias
sobre as formas de prevencdo de gripes e
infecgoes respiratdrias. Sei que posso contar com
a sua colaboragdo para isso, pois tenho certeza
que o amor, que tudo pode, e que voceé traz
dentro de seu coracéao, por obra e graca de Deus,
vai ajudar vocé a colaborar na transformacdo da
vida de tanta gente.

Por hoje termino, pedindo a Jesus que nos dé a
todos a graca de sempre termos paciéncia e
humildade. Lembre-se sempre: vocé ndo estd so!
Seu trabalho faz o mundo se tornar mais
fraterno, mais humano, com menos violéncia,
muito mais feliz. Essa é a esséncia de viver a vida
de uma maneira feliz e cheia de gracga, para que
todos tenham vida e vida em abundéncia.

Uma feliz e Santa Pascoa, com sincera
amizade a todos os seus. A vocé, o meu especial e
carinhoso abraco.

De quem sempre estd ao seu lado,

Cowqw,o'
&&uaa»wfl/\.
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Caros Lideres da Pastoral da Crianca:

Este é o “Caderno das Comunidades’.
Aqui, os Setores/Dioceses apresentam as
atividades e a missdo da Pastoral da Crianca
em suas comunidades. Os Setores/Dioceses
do Brasil foram divididos em oito grupos.
Nesta edicdo, apresentamos as noticias
enviadas pelos Setores/Dioceses que
compdem o “Grupo 8". Nado deixem de
participar, de enviar suas noticias e
sugestdes. Lembramos que as noticias
enviadas, mas que ndo chegaram a tempo,
entrardo na proxima edicdo do Jornal da
Pastoral da Crianca.

Amargosa - Bahia

Perseveranca

A Pastoral da Crianca da Pardquia de Sao
José do Andaid, cidade de Santo Antonio de
Jesus, esteve a ponto de encerrar suas
atividades. Contudo, devido a fé e a
perseveranca de alguns lideres, e ajuda do
paroco, contamos com trés capacitadoras do
Guia 2007. Gragas a estas capacitadoras
aumentamos o nimero de lideres. Hoje, sdo 31
lideres capacitados e 25 apoios. Contamos,
ainda, com o apoio de 3 equipes de unidade de
saude.

Além disso, com profunda tristeza

Barra - Bahia

Visita especial

Queremos recordar aqui que nos dias 02,
03 e 04 de outubro de 2009 nosso Setor
recebeu a visita ilustre da fundadora da
Pastoral da Crianca, Dra. Zilda Arns
Neumann; seus netos, Eduard e Caroline; e
seu assessor Paulo César. Foi um momento
maravilhoso para a nossa diocese e para os
nossos lideres. O evento teve a presenca da
coordenadora  Estadual Zofia  Kusy,
coordenadores de setores e ramos, lideres,
liderancas politicas, padres, reigiosos(as),
coordenadora diocesana de Irecé e Barreiras.
Enfim, todo o povo de nossa cidade e das
cidades vizinhas e nosso Bispo Dom Frei Luiz
Flavio Cappio receberam a Dra. Zilda com
muito carinho.

Na ocasido, a Dra Zilda falou sobre a
importancia do trabalho voluntédrio e do
apoio as liderancas. Falou também sobre a
importancia da oracdo e da familia para a
vida e desenvolvimento das nossas criancas.

Dra. Zilda em visita a Diocese de Barra.

Ela parabenizou também a coordenadora
Diocesana de Barra, Ana Maria Novaes, pelo
seu trabalho.

Relembramos com saudades daqueles
dias de motivacdo para que todos 0s nossos
lideres possam continuar o trabalho
voluntario com amor e dedicacéo.

Colaboradores: Ana Maria Novaes, Elvis, Fla e equipe.

comunicamos aos irmdos da Pastoral da
Crianga o retorno a Casa do Pai, da Irma
Mauricia de Jesus Costa, da comunidade Santa
Bérbara, Par6quia Sao Brés. Sua contribuicdo na
Pastoral da Crianca como lider foi de suma
importancia para as criancas e familias
acompanhadas. Registramos aqui a imensa
saudade da mulher de fé que contagiava e
emocionava a todos com a simplicidade e o
amor expresso nos seu testemunho de vida em
relacdo ao projeto de Deus e na sua opgédo pelos
mais pobres.

Bom Jesus da Lapa « Bahia ———

Homenagem

As Equipes Paroquias das Pardquias de
Serra  Dourada, Santana, Candpolis,
Paratinga e o Santudrio do Bom Jesus da
Lapa, celebraram missa em Acdo de Gragas
pela vida de Dra. Zilda, no domingo dia 17
de janeiro. Foram prestadas vérias
homenagens com profundo sentimento.
Muitos lideres, maes, padres e povo em geral
conheceram a Dra. Zilda, pois ela visitou
nossa diocese duas vezes: a primeira vez em
setembro de 1991; e a segunda na Romaria
da Pastoral da Crianca nos dia 4 e 5 de
setembro de 2004. Foram momentos de
profunda dor e saudade que se misturaram a
cantos, oracdes e mensagens. Dra. Zilda é o
nosso anjo que agora mora no céu e
intecerde por nés. Unidos continuaremos a
misséo.

Colaboracéo: Equipe Diocesana

de Bom Jesus da Lapa.



Tubarao « Santa Catarina

Homenagem

Hoje nosso coragao estd apertado, choroso. Perdemos uma grande
amiga de caminhada. A amiga que estava na missdo, estava na vida.
Muitas de nés nunca sentiu o seu abrago, mas sentimos o seu respeito,
seu carinho. Agradecemos a Deus por deixar Dra. Zilda fazer parte da
nossa vida. Ela lutou pelo que acreditou e foi levada para a morada da
luz, do descanso.

Para que fazer perguntas? Baixamos a fronte e simplesmente
dissemos: “Senhor, assim seja. Siléncio e paz, amém!”

Colaboragéo: Diocese de Tubardo.

Porto Velho « Rondonia

abril/2010

“Parabéns a todos! E tdo bonito a
gente ver tantas pessoas tirarem o
tempo que tém para si para se
dedicarem a melhorar o mundo,
cuidando bem das criancas pequenas,
porgue delas depende o futuro. Como
Jesus nos ensinou na multiplicacdo dos
peixes e paes, também os lideres
comunitdrios da Pastoral da Crianca do
Brasil e de outros paises partilham o conhecimento sobre acdes
basicas de salde, nutricdo, educacao e cidadania dentro do
espirito de fé e vida"

Dra. Zilda Arns Neumann

Hanseniase

Em 2009, duas Pardquias, Cristo Rei e Séo
Francisco de Assis, do municipio de
Ariquemes, se uniram tendo como objetivo dos dados da
orientar os lideres sobre a Hanseniase. Para Acompanhamento

mensalmente, dos casos existentes nas
familias cadastradas pelos lideres, através

- Folha de
Pessoa com

sabermos como buscar o Servigo de Saude
para o tratamento, contamos com a
participacdo da enfermeira Sonia Carvalho
de Santana, que orientou a todos com seus
conhecimentos. A presenca dela foi de suma
importancia. Ela nos pediu para informé-la,

Hanseniase. Juntos, trabalhando por um
mesmo objetivo, o acompanhamento para
que as pessoas busquem o tratamento e ndo
desistam dele serd muito eficaz.

Colaboracéo: Lindamir dos Santos F da Silva.

Murdl de Kecados

“Sou coordenador de Ramo da

Pastoral da Crianca da cidade de
Florestal em Minas Gerais. Adoro o
jornal. Ele é de grande valia para o
nosso municipio e o nosso trabalho.
Abragos”. (Wellington Carlos Diniz)

“Gostaria de expressar nossa gratiddo e
apreco por tdo consistente e proficuo
trabalho realizado pelo vosso jornal! Em
nome daquele que vai a nossa frente,
Cristo Jesus, agradeco!” (Pe. José Benedito
di Tullio)

Lideres capacitados sobre Hanseniase.

“Queridos amigos de todo Brasil,
que bom poder falar com vocés. Nos
da diocese de Marilia queremos
destacar a importancia que este jornal
tem para todos nés. Aprendemos
muito com os exemplos e as receitas
que chegam até nos. Abracos e
Parabéns!” (Luzia Miranda Steluti -
Setor Marilia — Sdo Paulo)
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Aracatuba « Sao Paulo

Legado

A tragédia no Haiti surpreendeu a todos.
O ano de 2010 mal comecgou e certamente o
terremoto que matou milhares de pessoas no
pais serd tido como o episddio mais trdgico
do periodo. E naquele dia 12 de janeiro, o
Brasil e o mundo perderam uma das
mulheres mais perseverantes na luta pela
igualdade social. Vitima dos terremotos, a
Dra. Zilda Arns Neumann, de 75 anos, partiu
para junto de Deus deixando um legado
abencoado.

A trajetéria e a perda da Dra. Zilda
também foi comentada pela Pastoral da
Crianca. Para a coordenadora diocesana do
movimento, Denizarda Ricardo, a médica e

Missa de 30 dias da Pa

No dia 12 de fevereiro de 2010, a Pastoral da
Crianga celebrou em todos os Estados do Brasil
a Missa de 30 dias da pascoa de Dra. Zilda Arns,
uma das vitimas do terremoto que devastou a
cidade de Porto Principe — Haiti, no dia 12 de
janeiro.

As Pastorais da Crianca e da Pessoa Idosa
Nacionais e familiares celebraram a Missa na
Igreja Cristo Ressuscitado, ao lado da Sede
Nacional da Pastoral da Crianga em Curitiba-PR.
Diante do altar, simbolos trazidos pelos netos de
Dra. Zilda. O Arcebispo de Curitiba Dom
Moacyr José Vitti presidiu a Eucaristia
concelebrada pelo assessor Nacional da Pastoral
da Crianca Pe. Ademar Rover; pelo padre
haitiano Gustot Lucien; e pelo Franciscano
Menor de Campo Largo-PR, Frei Jaime.

Testemunhos de familiares e amigos
marcaram a celebracdo. Uma das irmés de Dra.
Zilda, Zélia Arns, relembrou o tempo de
infincia. “Quero ir para Africa’, era o sonho de
crianca de Dra. Zilda. Ativa. “Quando estudante
de medicina visitava as periferias. Sua marca
original? Hospitalidade”.

sanitarista levou os trabalhos para todo o
mundo. “Primeiramente é uma perda
irrepardvel, porém ela partiu fazendo o que
mais queria: estar do lado dos pobres. Ela
percorreu o mundo todo levando a nossa
causa, e o grande sonho era implantar a
Pastoral da Crian¢a no Haiti”, afirmou.

Segundo Denizarda, o ideal da Pastoral da
Crianca serd mantido em sua memoria. “NOs,
lideres, vamos lutar para que os projetos e
sonhos da Pastoral da Crianga sejam
realizados. Dra. Zilda agora é para nds um
grande exemplo de amor e dedicagdo aos
menores’.

scoa da Dra. Zilda Arns

“Dra. Zilda foi comprometida como mulher
ao lado dos rejeitados. A Igreja ganhou mais um
modelo de santidade’, destacou o padre
haitiano Gustot. “Soube assimilar coisas
pequenas’, disse o irméo Felipe Arns.

Para o voluntdrio Luis, ‘ela é Santa Zilda para
nds’! Recém chegado da Colombia, ja em
missdo da Pastoral da Crianca Internacional, o
filho Dr. Nelson Neumann Arns comentou da
curiosa possibilidade que a Igreja da Colombia
esta a considerar um processo de beatificagdo
da Dra. Zilda Arns.

Os Estados do Para, na Basilica Santuario de
Nazaré em Belém-PA e Maranhdo, na Igreja Sdo
Jodo Batista em Sao Luis-MA, celebraram a
passagem de Dra. Zilda Arns junto com o V
Aniversério de morte de Irma Dorothy Stang.
Memoéria de duas mulheres que tiveram um
papel importante no campo social do pais em
prol das criangas, dos idosos, do meio ambiente
e da questdo agraria.

No Maranhdo, a homilia do Provincial dos
Missiondrios Combonianos, Pe. Luis Codiani,
ressaltou a espiritualidade das duas Mulheres

Lorena - Sao Paulo

Dia do Lider

Recentemente, aconteceram dois momentos
importantes na Diocese de Lorena. Primeiro, foi
a eleicdo da nova Coordenadora de Setor, Nilce
Anisia da Sliva Gomes. Todos os Coordenadores
de Ramo se reuniram para uma Celebracgdo
Eucaristica, presidida pelo assessor da Pastoral
da Crianga no Setor, Monsenhor Werreski.

O segundo momento foi o Dia do Lider, que
contou com os Lideres da Diocese de Lorena e a
feliz presenca de Dom Beni, bispo de Lorena e o
Coordenador Estadual, José de Anchieta que
animou a todos com palavras de forca e fé.
Agradecemos a Deus por tanta alegria e que Ele
continue nos Abencoando nessa Caminhada de
fé e vida.

Colaboracéo: Nilce A.da Silva Gomes.

Netos da Dra. Zilda participam da Missa.

incansaveis. De oragdo. De luta. De
racionalidade, mas de compaixdo para com os
humildes. Souberam amar. Capacidade de se
doar. “Hébeis mulheres construtoras de uma
rede capilar de colaboradores que hoje conta
com um elevado niimero de pessoas’, finalizou
Pe. Codiani.

Ir. Ntibia Maria da Silva (IMC)
Coordenadora da A¢ao Comunicagéo Popular
da Pastoral da Crianca



Amparo - Sao Paulo

Assembleia Diocesana

Com apresenca dos coordenadores de ramo,
conselho econdmico, equipe de coordenacéo de
setor, aconteceu no Colégio Nossa Senhora do
Amparo a assembleia diocesana, para
avaliarmos o trabalho realizado durante o ano
de 2009 e estabelecermos novas metas para
2010. Foram 16 horas de formacdo e
aprendizado.

Angélica Abreu, escritora, palestrante,
radialista, nos presenteou com uma palestra
“Vencendo Desafios”, que foi muito relevante ao
nosso trabalho como lideres da Pastoral da
Crianca.

Em Agdo de Gragas pelo trabalho realizado e
para fortalecer a missdo para o préximo ano,
Padre Edgar, nosso assessor espiritual, celebrou

Belo Horizonte « Minas Gerais —

Festa

No dia 12 de outubro de 2009 foi realizada uma
grande festa para as criangas na escola Marinete
Damasceno no bairro Sol Nascente, junto com a
participagdo da Pastoral da Crianca com
apresentacoes de palhacos para animar a festa.

A Pastoral da Crianca se uniu novamente no
sdbado, dia 17 de outubro de 2009, para realizar
a pesagem das criancas no saldo do centro
comunitdrio Nossa Senhora Aparecida,
localizado na Vila Unido. Compareceram mais
de 280 criangas de 0 a 6 anos de idade para
serem pesadas. Foi um lindo dia de festa para
toda a comunidade.

Mutirio em Busca das

Lideres reunidos em Assembleia.

a Santa Missa. A todos o meu muito obrigado e
que Deus nos ilumine na missdo de levar vida
plena a todas as criancas e gestantes.

Colaboragéo: Marilende - Coordenadora do Setor.

Osasco « Sao Paulo

10 anos

Lideres e convidados de Mairinque
participaram da celebracdo da missa em
comemoracdo aos 10 anos de Pastoral da
Criangca na Pardquia Sdo José, Comunidade
Santo Expedito e Sagrado Coragdo de Jesus, na
Diocese de Osasco.

Atualmente, sob a coordenacao de Helena
Batista Martinez, com a participacdo de 15
lideres e 11 apoios, este ramo vem atendendo
trés comunidades - Jardim Vitdria, Nova
Mairinque e Jardim Flora, fazendo o
acompanhamento de 90 familias, 113 criancas
e 05 gestantes.

Vitdria « Espirito Santo

Campanha da Fraternidade e homenagem

"Economia e vida' é o tema da edic¢édo 2010
da Campanha da Fraternidade. A abertura da
campanha em Vitdria, no Espirito Santo,
aconteceu com uma procissdo no centro da
cidade. Homens e mulheres estavam
divididos em dois grupos distintos. O
simbolismo do encontro de Jesus (homens)
com Nossa Senhora das Dores (mulheres) e a
proclamacio das Sete Ultimas Palavras de
Jesus, na Praca Costa Pereira, deu inicio a Via
Sacra pelo Centro da cidade. “A Procissao do
Encontro e a Via Sacra sdo expressdes de fé e
conscientiza¢do’, diz o padre Kelder José
Brandédo Figueira, coordenador de Pastoral

da Crianca da Arquidiocese de Vitdria.

A procissdo comecgou na Escadaria Sdo
Diogo, depois passou para Rua Graciano
Neves até a Igreja do Carmo. Em seguida,
chegou ao Convento Sao Francisco, de onde
os participantes seguiram para o Paldcio
Anchieta e para a Catedral. A Via Sacra foi
encenada com adaptacdes do calvirio de
Cristo a vida moderna. Quando a procissdo
chegou ao Convento de Sdo Francisco, o
grupo da Pastoral da Crianga fez uma
homenagem a fundadora da Pastoral da
Crianca, Dra. Zilda Arns, morta em janeiro,
durante o terremoto no Haiti.

Lider, prepare-se: No més que vem tem Mutirdo em Busca das Gestantes.
Comece desde ja a organizar o mutirdo em sua comunidade. Fique sempre
de olho nas novas gestantes. Seu apoio € muito importante para que elas

tenham uma gravidez saudavel e feliz.

abril/2010



abril/2010

Ideias Criativas

Parceria

Palmas « Tocantins: Com espirito
missionario e amor ao proximo, as
coordenadoras Maria Elyr e Ana Aragao,
dos Ramo Dom Orione e Séo José,
conseguiram inaugurar um consultério de
odontologia para atender as criancas e
maes acompanhadas pela Pastoral da
Crianca. O atendimento é feito por
dentistas voluntarios e é exclusivo as
familias acompanhadas. Este trabalho é
uma parceria entre Igreja, Pastoral da
Crianca, ABO e odontdélogos voluntarios.

Colaboracéo: Sirlene Maria da Silva Alves —
Coordenadora do Setor.

Jundiai « Sao Paulo

Estancia - Sergipe

Campanha

Acdo Solidaria e lancamento da
Campanha Dormir de Barriga para cima é
mais seguro. Nos dias 19 e 20 de Setembro de
2009, no Ramo Sdo José, em Pedrinhas
aconteceu a Il Acdo Solidaria da Pastoral da
Crianga que contou com a presenca dos
Lideres, Coordenadores de Comunidade,
Coordenador de Ramo, Coordenadora de
Area, Coordenadora de Setor, das familias
acompanhadas e da comunidade em geral.
Todos se mobilizaram para este evento. No
dia 19, aconteceu a Exposicdo das agdes
desenvolvidas pela Pastoral no Ramo. Este
evento serviu também para o langcamento
oficial da campanha “Dormir de Barriga para
cima é mais Seguro.” O lancamento da
Campanha contou com a presenca da
Coordenadora Estadual, Silvia Palmeira, que
veio transmitir todo contetido para nos
ajudar a ter seguranca na nossa missdo com

Alimentacao e Hortas Caseiras

Em novembro de 2009, realizou-se a
Capacitacdo de Alimentacdo e Hortas
Caseiras da Pastoral da Crianca. Tivemos a
participagdo de 22 Coordenadores ou
representantes das diversas pardquias de
nossa Diocese. A capacitacdo foi ministrada
pela Teresinha de Jesus Camargo Faccioli,
Mariza Zicatti Zacchi e pela Sonia M. Furlan
Noguero e foi dividida em 03 momentos:

1) sensibilizacdo dos coordenadores,
refletindo sobre a importancia de uma
Alimentagdo Saudavel;

2) a parte pratica foi realizada na cozinha da
Pardquia Santo Antonio, onde todos puderam
participar na preparacdo das receitas
aprendendo a aproveitar melhor os alimentos;

3) foi a hora de todos colocarem a méo na
terra, semearam e transplantaram algumas
mudas em pequenos vasos.

Belém - Menino Deus « Para

Ser lider

Lideres participam de capacitagao em alimentagao saudavel.

No final da capacitagdo, tivemos a
Celebragdo Eucaristica presidida pelo Pe. Tom
(Igreja Santo Antonio — Aldeia da Serra) que
fez o envio dos participantes encorajando-os
para que sejam cada vez mais comprometidos
e firmes nessa missdo da Pastoral da Crianca
em prol dos mais necessitados.

Lideres no encerramento da Il Acao Solidaria

esta campanha. No dia 20 foi o Grande dia da
Acdo Solidaria com: cortes de cabelo,
manicure/pedicure, verificacdo da pressdo
arterial e muito mais. Nosso muito obrigado a
todo o comércio e aos alunos da Faculdade
José Augusto Vieira de Lagarto, que foram os
realizadores da I Acéo.

Colaboragéo: Leandro Prachedes de Gois.

Caros amigos lideres da Pastoral da

Crianga, s6 quem € lider sabe que néo é facil
levar, caminhar com a “cruz’, que sdo as
dificuldades encontradas todos os dias em
nossa missdo. E noés ainda assim néo
conseguimos parar!
pedras, nos machucamos, nos ferimos, nos
decepcionamos, mas
conseguimos. Surgem o0s questionamentos;
O que fago? Por que faco? Por quem fago? O
que me leva? O que me impulsiona?

Em meio a tantas

parar nao

De repente olhando para uma crianca, a

resposta vem, e a coragem para continuar é
ainda maior.

Colaboracio: Angela Trindade.



Bagé - Rio Grande do Sul ————
Nova Coordenacao

O Setor Bagé realizou no Assentamento Sao
José, na cidade de Hulha Negra, a Assembleia
Eletiva do Setor. Com a presenca da
Coordenadora Estadual, Indcia Cassol, e das
Coordenadoras de Ramo foi avaliada a
caminhada da Pastoral da Crianga na Diocese
de Bagé e levantadas as metas a serem
atingidas em 2010. Finalizando a Assembleia,
foi escolhida a nova coordenadora do Setor,
sendo ratificada pelo Bispo Dom Gilio Felicio,
Maria Gorete Ribeiro Santos, em substitui¢do a
Irmd Zenaide Guarnieri, que apds um
excelente trabalho frente ao Setor, parte para a
missdo de expandir a Pastoral da Crianga pela
América Latina.

Lideres elegem nova coordenacdo para o Setor.

Rio de Janeiro - Oeste
Rio de Janeiro

Capacitacao

A Pastoral da Crianca da Pardquia Sao
Lourengo em Bangu — Rio de Janeiro — Setor
Oeste alegra-se pelos frutos deste trabalho tdo
importante na vida da Igreja. Somos gratos a
Deus por todos que, apesar de suas dificuldades,
se mostram animados no trabalho. Isso foi
demonstrado com mais um grupo capacitado
neste ano de 2009. Agradecemos ao nosso paroco,
padre Marcelo Batista, pelo seu incentivo, apoio e
orientacdo. Agradecemos também a nossa
coordenadora de setor, Maria da Gléria, que nos
velo trazer o seu apoio.

Sobral « Ceara

Assembleia Diocesana

Aconteceu nos dias 4, 5 e 6 de
fevereiro de 2010 a Assembléia de
avaliacdo e planejamento da Pastoral da
Crianga. Contamos com a participacao
de quase todas as coordenadoras de
ramo e area. Contamos também com a
representacdo da Coordenacéo
Estadual, com Marister e Romildes. No
primeiro momento, fizemos um retiro
Espiritual. Depois do retiro Espiritual,
Marister ~ deu  continuidade a
Assembléia, juntamente com Romildes e
Fabricio, coordenador do Setor. Ainda na
noite de sexta-feira tivemos o momento
de descontracdo onde todos se juntaram
e brincaram no clima de muita Paz e
Bem! Encerrando a Assembléia, fizemos
a programacao para o ano de 2010.

Colaboragéo: Equipe do Setor.

Pelotas « Rio Grande do Sul

Sao Carlos » Sao Paulo

Homenagem

Homenagem da Pastoral da Crianga a todos
os lideres falecidos da Diocese de Séo Carlos:

Sempre estamos aprendendo com a morte.

Morre a semente, mas nasce a flor. Morre o
homem para o mundo, mas nasce para Deus.

Assim em toda morte ha uma nova vida. Esta
é a esperanca do ser humano que cré em Deus.

Triste é ver gente morrendo por antecipagéo,
de desgosto, de tristeza, de soliddo.

Pessoas acabando com a prépria vida,
empurrando a vida, gritando, perdendo-se.

Gente que vai morrendo um pouco a cada dia
que passa.

A Pastoral da Crianca se solidariza com todos
que hoje sentem a auséncia de um ente querido
e lembra que enquanto temos vida é que
podemos fazer grandes diferencas.

Colaboragcéo: Sueli Vollet Guerrero
Coordenadora do Setor.

Presenca da Coordenadora Nacional

No ano de 2009, a Pastoral da Crianca no Rio
Grande do Sul completou 25 anos de
caminhada. Por isso, esteve presente no dia 10
de setembro, em Pelotas, no Instituto Sdo
Benedito, a Irméa Vera Lucia Altoé. A Irma veio
acompanhada pela coordenadora Regional
Indcia Perinazzo Cassol e foi recebida pela
coordenadora Diocesana, Irméa Lucia Lourdes
Schneider e por Dom José Mério Stroeher, bispo
de Rio Grande e representante do Regional
CNBB Sul 3, Padre Luiz Zanetti, coordenador de
Pastoral.

Apos conhecer os membros da equipe e
trabalhos da Pastoral na Regido, Irma Vera Liicia
reuniu-se com um expressivo nimero de lideres,
coordenadores, multiplicadores e d4reas e
apoiadores da Pastoral da Crianca.

No seu discurso aos presentes, Irma Vera
lembrou que a Pastoral da Crianga é um

Organismo de Acdo Social da Conferéncia
Nacional dos Bispos do Brasil e que tem por
objetivo promover o desenvolvimento integral
das criangas pobres, da concep¢do aos seis
anos de idade, em seu contexto familiar e
comunitério, a partir de agdes preventivas de
saude, nutricdo, educacdo e cidadania,
realizadas por voluntdrios capacitados. Que a
Pastoral também promove, em funcdo das
criancas, as familias e as comunidades, sem
distingéo de raga, cor, profissdo, nacionalidade
e credo religioso.

Somos felizes e imensamente gratas por
esta oportunidade de crescermos na fé, no
espirito missiondrio, em especial pela presenca
amiga e corajosa de nossa Coordenadora
Nacional.

Colaboragéo: Irma Lucia Lourdes Schneider
Coordenadora do setor
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Sao Félix do Araguaia « Mato Grosso

Assembleia

Nos dias 06, 07 e 08 de novembro de 2009,
no Centro Comunitario Tia Irene, estiveram
reunidos os coordenadores de Ramo da
Prelazia de Sao Felix do Araguaia. Durante este
fim de semana o grupo foi acompanhado pela
Irma FErika Czermak, Coordenadora da
Pastoral da Crianca do Setor de Sao Felix do
Araguaia. Também pelo coordenador das
Pastorais da Prelazia, Padre Paulo Gabriel,
estava presente.

O bispo, Dom Leonardo Ulrich Steiner,
refletiu com o grupo sobre a Palavra de Deus e
sua importancia na vida e na missdo realizada
junto as criangas e familias.

No inicio da avaliacdo a coordenadora Irma
Frika tinha duas mensagens: A Coordenacio
Nacional da Pastoral da Crianca diz
seguidamente que na nossa Prelazia temos
poucas criancas desnutridas. Bendito seja
Deus que na sua gratuidade nos da tantos
frutos. A outra mensagem é a implantacdo do
novo Ramo em Santa Cruz do Xingu. Sua
primeira coordenadora Maria de Jesus foi eleita
no dia 12 de outubro.

Sao Miguel Paulista - Sao Paulo

Lideres reunidos em assembleia.

Este elogio animou a todos para relatar as
luzes e sombras do trabalho nos seus Ramos.
Juntos, viram a importancia e o valor da Pastoral
da Criancga realizar as diferentes atividades em
equipes. O planejamento para 2010 foi realizado
no dltimo dia e promete um ano cheio de
atividades. Desejamos a todas as pessoas que
colaboram e trabalham nos diferentes Ramos,
como apoio, lideres e coordenadores da Pastoral
da Crianca um bom trabalho. Que o mesmo seja
realizado com muito amor.

Colaboragéo: Irma Ivanete Rimoldi.

Mutirao da Gestante e Casa Aberta

Aconteceu na Pardquia Nossa Senhora
Aparecida, no Bairro Unido de Vila Nova, um
Mutirdo da Gestante e Casa Aberta, com o
objetivo de cadastrar gestantes e divulgar o
trabalho da Pastoral da Crianca.

O Coordenador de Ramo, José Carlos, e a
equipe de lideres e apoio escolheram um lugar
estratégico, onde acontece uma Feira Livre e
também o dia de Missa em varios hordrios. O Pe.
Elton, que nos d4 o maior apoio e liberdade para
trabalhar, avisava em cada missa o que estava
acontecendo 14 fora, na Praca.

Montamos uma tenda na Praca e outra no
espaco da igreja. A tenda da Praca era aberta a
todos que passavam; a tenda do espago da

Paréquia, era o lugar de acolhida das gestantes,
onde as/os lideres davam informacoes sobre
saude, alimentacdo saudavel, aleitamento
materno e direitos da gestante. Em seguida, as
gestantes eram convidadas a comer um lanche
natural, nutritivo e saudével, preparado pela
equipe da Pastoral da Crianca.

Enquanto se trabalhava com as gestantes, a
brinquedista desenvolvia uma atividade de
estimulo a leitura com as criangas.

Agradecemos o apoio que tivemos do
Servico de Sadde, (UBS) Unidade Bdsica de
Saude Addo Manoel da Silva, Loja de Doces
Vinni, e a todos que contribuiram com esse dia
de festa em nossa comunidade.

Saudades
[tuiutaba - Minas Gerais

No dia 10 de outubro de 2009, ficamos
muito tristes com a partida de nossos
irmaos Ednei Barbosa e sua mae Dejanira,
0s quais participavam da Pastoral da
Crianca na Paroquia Nossa Senhora das
Vitdrias. Ednei era alegre, companheiro e
um grande irmao. Dejanira, sua mae, era
simples e caridosa. Nao media esforcos
para colaborar com a Pastoral da Crianca.

Colaboragéo: Zild Borges.

Reuniao
Paranavai - Parana

A Coordenadora Cida, do Setor de
Paranavai: a Coordenadora Maria, do Ramo
Nova Londrina, Sdo Pio X; e a
Coordenadora Terezinha, do Ramo
Marilena; estiveram reunidas para 0s
esclarecimentos sobre o tema: “O bebé de
barriga para cima é mais seguro.”

Assembleia
Grajau « Maranhao

Aconteceu no centro diocesano de
Pastoral, em Barra do Corda, a 142
Assembleia Diocesana de Pastoral, de 5 a 8
de novembro de 2009, com o tema:
“Missao Continental”. Foi um momento
para avaliar a atuacao de todas as
paroquias, padres e religiosos e leigos e,
sobretudo, dos servicos comunitarios,
pastorais e movimentos.



Guaxupé « Minas Gerais

Resultados

A Pastoral da Crianca da Area Pocos tem o
imenso prazer em divulgar os resultados
alcancados nos ultimos meses no Municipio
de Pocos de Caldas.

Nos dias 16, 17 e 23 de Janeiro foi realizada
a Capacitacgdo para a implantagdo da Pastoral
da Crianca na Comunidade Santa Luzia (no
Bairro Bortoldn), comunidade pertencente a
Paréquia de Sdo Sebastido.

Nos dias 23, 24 e 31 de janeiro aconteceu a
Capacitacdo de 10 novos integrantes e a
Formagao e Atualizacdo de 10 lideres
Comunitarios da Pastoral da Crianca da
Pardéquia de Nossa Senhora Aparecida.

Também no dia 23 de janeiro, tivemos a
alegria de comemorar o retorno da Pastoral
da Crianca para a Paréquia de Nossa Senhora
da Esperanca, no Parque Esperanca. O
retorno foi celebrado com uma grande festa,
juntamente com a entrada de mais 12 novas
pessoas na Pastoral da Crianca.

Nos dias 27, 28 de Marco aconteceu a
Capacitacdo e a Implantacdo da Pastoral da

Obidos - Para

Hortas Caseiras

Lideres comemoram expansao da Pastoral da Crianca.

Crianca na Paréquia de Sdo Jodo Bosco, no
bairro Dom Bosco (zona leste da cidade) e
ainda brevemente acontecera a Capacitagio
dos novos agentes e a Formacdo de
Atualizacdo dos integrantes da Pastoral da
Crianca na Paréquia Nossa Senhora da
Esperanca (zona sul de Pogos de Caldas).

Quero agradecer aos Padre José Benedito e
Padre Donizete pela atencdo e acolhimento
da Pastoral da Crianga em suas pardquias.

Rui Barbosa « Bahia
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Marilia » Sao Paulo

Dedicacao

O amor e a dedicacdo fizeram e fazem a
diferenca na vida da pequena Kawany Felipa.
Ela nasceu antes de completar os 7 meses com
1.750grs. saindo do hospital com 1.450grs.
Foram dias de muita luta e ansiedade.

Hoje, ela se encontra recuperada adquirindo
peso gragas a sua mde Cristina e orientagdes
das lideres da Pastoral da Crianca.

A lider Lidia e a pequena Kawany.

Nova comunidade

No meés de agosto de 2009, aconteceu a
capacitacdo para capacitadores de hortas
caseiras e alimentacdo enriquecida. A
multiplicadora Maria José Pinheiro de Jesus
conduziu com éxito todo o processo desde a
preparacdo dos canteiros a sementeira e até o
processo de alimentagédo. O encontro foi muito
valorizado pelos participantes, tanto na parte
tedrica como na prética, que foi a preparagdo
dos alimentos regionais. Agradecemos por
esses momentos em que nos reunimos para
partilhar de novas experiéncias que a Pastoral
da Crianca nos proporciona.

Colaboragéo: Suelen de Jesus.

E com muita alegria que comecamos o
nosso trabalho de discipulos e missionérios
da Pastoral da Crianca na Pardquia de Sdo
José, no municipio de Ibiquera. Desde a
capacitacdo dos lideres, foram momentos
ricos de conhecimento e troca de experiéncia
dos participantes, com os capacitadores.
Essa pardquia fica em um dos municipios
que ndo tinha a presenca da Pastoral da
Crianca. Gracas a Deus, hoje ja somos
agraciados com essa béngdo de Deus no
nosso municipio.

O nosso coordenador diocesano, René
Gomes, junto com nossa multiplicadora do
Guia 2007, Alexandra Silva, se empenharam
muito para tudo isso acontecer. Foram varias

reunides, mas com amor e carinho chegamos
a mais uma vitdria: A Pastoral da Crianca
presente em nossa paréquia’.

A nossa primeira Celebracdo da Vida foi
momento de festa e de alegria para toda
nossa comunidade. Lideres, capacitadora e
multiplicadora, coordenador diocesano,
familias todos juntos em defesa da vida.

Agradecemos a Deus, ao nosso
coordenador diocesano, ao nosso paroco,
Padre Ricardo, a multiplicadora do Guia 2007
e toda a comunidade pelo apoio e realizagido
da nossa Celebracdo da Vida.

Colaboracgéo: Edenice S. de Souza

e Alexandra O. Silva.



Pastoral da Crianca Internacional

Aprendendo Mais

Dr. Nelson Arns Neumann é nomeado
Coordenador da Pastoral da Crian¢a Internacional

A Diretoria do Conselho de Administracdo da
Pastoral da Crianca Internacional, reunida no dia
01 de fevereiro de 2010, nomeou o Dr. Nelson
Arns Neumann como novo Coordenador da
Pastoral da Crianca Internacional. Antes, quem
ocupava essa fungdo era a Dra. Zilda Arns
Neumann.

A indicacdo do nome do Dr. Nelson foi
ratificada pelo Cardeal Dom Geraldo Majella

Agnelo - Fundador e membro do Conselho
Diretor da Pastoral da Crianca Internacional,
conforme preveem os Estatutos da Pastoral da
Crianca Internacional. Presentes nesta reunido
estavam os seguintes membros: Monsefior Luis
del Castillo — Bispo Emérito de Melo; Sra. Maria
Laura Bulanti; e o Sr. Maurilio Leopoldo Schmitt,
que aprovaram por unanimidade a indicagdo do
Dr. Nelson.

Cidadania

0 poder de decidir nas Eleicoes 2010

Lider, com a sua contribuicdo a Pastoral da Crianca promove a satide, a
educacdo, a seguranga alimentar e o controle social para melhorar a
qualidade de vida das pessoas que vivem nas comunidades mais pobres.

A partir dessa nossa historia, a Pastoral da Crianca incentiva em
cada eleicdo a discussdo sobre as eleicoes. Nosso dever como cidadaos
e cidads vai muito além do voto. E preciso decidir sobre a escolha do
candidato, e acompanhar as agdes dos representantes eleitos, para que
os compromissos de campanha sejam cumpridos e beneficiem
especialmente os mais pobres, e entre eles, as gestantes, criangas e
suas familias.

Nestas elei¢oes, vamos convocar novamente os candidatos aos cargos
de Presidente, Governador, Vice-Governador, Senador, Deputados. As
coordenacoes locais podem também avaliar como estd o compromisso
com a crianga e a gestante dos atuais prefeitos, vice-prefeitos e vereadores,
eleitos em 2008. Queremos uma atuacéo politica honesta para melhorar o
acesso, a humanizacédo e a qualidade dos servigos publicos, com prioridade
absoluta as criangas e gestantes no seu contexto familiar e comunitdrio.
Devemos orientar nossas escolhas para candidatos que tenham uma
“ficha limpa’” e boas condigdes para o cargo.

A historia prova que ndo devemos nos omitir e deixar de participar,
vender ou anular o voto, para depois sofrer as consequéncias.

A Pastoral da Crianca é suprapartiddria e, por isso, estd proibida de
vincular-se a um partido politico. Ela respeita as opcdes politicas das
pessoas. Desta maneira, de acordo com nosso regimento, quem exerce
alguma atividade na Pastoral da Crianca e se candidata a um cargo

politico nas elei¢des, deve ficar afastado das a¢des da Pastoral da Crianca
por um periodo de trés meses, antes da data das eleicdes. Essa medida
garante a liberdade e a independéncia para as pessoas que fazem parte
da Pastoral da Crianca.

Lider, depois de ler as duas frases abaixo, converse com outros
lideres e pessoas da comunidade sobre o compromisso que temos em
relagcdo ao voto.

“Estou convencida de que o mandato publico é uma verdadeira
missdo de administrar com honestidade os recursos publicos,
para o bem de todos!”

Dra. Zilda Arns Neumann

“Entretanto, o dever imediato de trabalhar por uma ordem
justa na sociedade é proprio dos fiéis leigos. Estes, como cidadéos
do Estado, sio chamados a participar pessoalmente na vida
publica. (...) destinada a promover o bem comum. (...) a caridade
deve animar a existéncia inteira dos fiéis leigos e,
consequentemente, também a sua atividade politica vivida como
caridade social”.

Papa Bento XVI,
em sua enciclica sobre o amor, Carta Enciclica Deus Caritas Est, 2005.

Clovis Boufleur
Gestor de Relacoes Institucionais da Pastoral da Crianca



Aprendendo Mais

Mensagem

A festa da Pascoa e o Lider da Pastoral da Crianc¢a

Irma Vera Licia Altoé
Coordenadora Nacional
da Pastoral da Crianca

Na festa da Pdscoa seria bom que nds, Lideres da
Pastoral da Crianca, refletissemos sobre a
importéancia deste dia.

E interessante a gente ver no livro do Génesis
que “Javé, Deus, plantou um jardim em Eden, no
Oriente, e ai colocou o homem que havia
modelado’. (...) "Além disso, colocou a arvore da vida
no meio do jardim”. (Gn 2, 8.9b)

Com isto, Deus quis manifestar ao homem que
ele viveria num lugar agradavel, num jardim, viveria
perto de seus irmaos numa vida de fraternidade
que o levaria a ter uma vida plena. A 4rvore da vida
estava no meio do jardim. Esta era a proposta de
Deus para o homem que néo aceitou. Escolheu a
morte e ndo a vida.

Jesus veio exatamente para recompor este
projeto de Deus para o homem. Ele propds ao
homem amar a Deus e ao seu préximo e assim ter
vida em abundincia. Toda a vida de Jesus foi no
sentido de propor ao homem que escolhesse a vida.

E nés observamos que “No lugar onde Jesus fora
crucificado havia um jardim, onde estava um
timulo, em que ninguém ainda tinha sido
sepultado. Entdo, por causa do dia de preparagdo
para a Pascoa e porque o timulo estava perto, 14
colocaram Jesus”. (Jo 19, 41-42)

Jesus retoma a criacdo do homem e faz a mesma
proposta para os seus seguidores: depois da sua

morte e ressurreicdo, estes deveriam viver uma vida
fraterna, representada pelo jardim e ndo poderiam
mais escolher a morte, mas somente a vida, pois Ele
vencera a morte.

Os Lideres da Pastoral da Crianga, seguidores de
Jesus, ao entrarem para a Pastoral da Crianga o
fazem porque “se apaixonam pela missdo de
comunicar vida aos demais”. (Documento de
Aparecida n° 360)

“O Lider da Pastoral da Crianca vai, de casa em
casa, acompanhando gestantes e criancas de
familias proximas a sua casa. Com isso, ele e
milhares de lideres da Pastoral da Crianca estdo
continuando o projeto de Jesus aqui na terra: “Eu
vim para que todos tenham vida e a tenham em
abundancia’. (Jo 10,10) (Guia do Lider da Pastoral
da Crianca, pagina 16)

Concluimos dizendo que realmente o dia da
Pascoa ¢é o dia do Lider da Pastoral da Crianca
porque ele escolheu a vida e se decidiu colaborar
para que as gestantes e as criancas também
tenham vida plena.

Nesse clima de Ressurreicdo, de busca de vida
plena para todas as nossas criangas e gestantes,
quero desejar uma Feliz e Santa Pascoa. Na certeza
de que o Ressuscitado continua fazendo histéria de
vida e de amor com cada um de nds e nos convida
alancar as redes para as dguas mais profundas.

Campanha

Dormir de barriga para cima é mais sequro

Desde quando o bebé deve
comecar a dormir de barriga
para cima?

O bebé deve comecar a dormir
de barriga para cima assim que
seja possivel, logo apds seu
nascimento. E importante levar
em conta que os bebés devem se
acostumar com essa posicdo

lentamente.

Até que idade é preciso se
preocupar com a posicio
correta para o bebé dormir?

A Morte Subita Intanfil atinge
bebés de até um ano de vida.
Portanto, até o bebé completar
essa idade é preciso ficar atento
com a posicdo correta para ele
dormir: de barriga para cima!

Quando é possivel deixar o
bebé em outra posicio?

Quando o bebé estiver
acordado, pode ser colocado de
barriga para baixo desde que
acompanhado por um adulto.
Essa posicdo é recomendada para
o fortalecimento da musculatura
e desenvolvimento do bebé.
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Projeto

Vencer juntos

O Projeto ArtVida transforma a realidade dos lideres e familias
da Pastoral da Crianca na comunidade Praia, em Matias Cardoso, em Minas Gerais.

Selma  Evangelista, bordadeira e
Coordenadora da Pastoral da Crianga na
Comunidade Praia em Matias Cardoso-MG,
olha com admiracdo para a sede da
Associacdo das Mulheres Artesas da Praia.
Foram sete anos de luta, dedicagéo e fé para
chegar até aqui.

Em 2003, Selma estava angustiada: com o
trabalho da Pastoral, as criancas da
comunidade haviam melhorado de sdude, a
mortalidade infantil havia diminuido, mas
muitas adolescentes engravidavam cedo
demais e as mées estavam sem emprego e
sem atividade para levantar sua auto-
estima.

A implantacdo do Projeto de geracdo de
renda Vencer Juntos na Diocese de Janauba-
MG ofereceu uma saida. Selma se juntou
com mais trés lideres da Pastoral da Crianca
para formar um grupo de artesanato. Este
solicitou um financiamento de R$ 2.960,00
para a compra de duas mdquinas de
costura, prateleiras, mesas e matéria-prima.
As quatro iniciaram o Projeto ArtVida e se
reuniram todas as tardes numa pequena
casinha cedida ao projeto pela Selma.
Convidaram as maées da Pastoral e outras
jovens para aprender a bordar e pintar

e

Projeto ArtVida, antiga sede, 2007.

Bonecas de garrafa pet.

tecidos. Os cursos fizeram sucesso, o
numero de jovens e mulheres que queriam
aprender crescia a cada semana. Em
algumas tardes, mais de 20 mulheres
estavam reunidas. As mulheres que fizeram
0 curso passaram a aumentar sua renda
bordando e pintando panos de prato e
outras pecas.

A casinha ficou pequena demais para o
grupo. Selma e suas companheiras
comecaram a participar dos Semindrios do
Vencer Juntos e motivadas pelas
capacitacoes e pelo técnico que acompanha
o grupo, partiram para criacdo de uma
associacdo com o objetivo de aumentar o
trabalho e beneficiar mais pessoas. Com a
venda dos panos de prato, bonecas de
garrafa pet e tapetes de retalho,
conseguiram contribuir com o valor
recebido do Vencer Juntos para o Fundo
Rotativo Solidario.

A Associagdo das Mulheres Artesas da
Praia foi legalizada em 2005, e nos anos
seguintes consegiu recursos do Estado e de
empresas para construir uma sede e
implantar oficinas de tear, artesanato de
palha da banana, marcenaria e informaética,

além de uma horta comunitaria. Um
segundo financiamento do Vencer Juntos
ajudou a ampliar as atividades de
artesanato. Hoje, a Associacdo leva seus
produtos para feiras locais e regionais. Os
tapetes ja fizeram sucesso numa feira e loja
em Brasilia. Com toda sua experiéncia,
Selma se tornou uma das liderancas da
Associacdo Unidos Pela Vida Vencendo
Juntos, Norte de Minas - AUVENOR,
associacdo formada em 2008 pelos 30
projetos de geragdo de renda apoiados pelo
Vencer Juntos na Diocese de Janatba.

O Projeto Vencer Juntos, iniciado em
2003 pela Pastoral da Crianca, e hoje
executado pela Fundacdo Grupo Esquel
Brasil, ja financiou e acompanha cerca de
500 projetos de geracdo de renda em dez
dioceses do interior da regido Nordeste e
norte de Minas Gerais. Os principais
patrocinadores que viabilizam o Projeto
sdo o Programa Desenvolvimento e
Cidadania, da Petrobras e do Governo
Federal, e o SEBRAE Nacional. A partir de
abril de 2010, informacdes sobre o Vencer
Juntos, os grupos apoiados e seus produtos
estardo  disponiveis no web site
www.vencerjuntos.org.br

Nova sede da Associa¢ao, 2009.
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Trocando Ideias

Como ainda tenho mais

[
Ainda sobre os 10Cs
®

.\‘@1 algumas davidas que me foram
mandadas sobre os Indicadores de

Oportunidades e Conquistas - IOCs
vou continuar a coloca-las aqui, pois lideres e
capacitadores me disseram que isso os ajuda
muito em seu trabalho.

Duvida - No caso do lider nao ter
conseguido fazer visita domiciliar a
uma crianca, ela pode ser observada nos
I0Cs no dia da Celebraciao da Vida?

Resposta - Como j4 foi falado, os 10Cs
procuram mostrar se a crianca encontra
condicdes que promovam seu
desenvolvimento na familia e na comunidade.
Portanto, a situacdo da vida da crianca
precisa ser conhecida a cada més. A
observacdo e a conversa sobre os IOCs deve
ser feita na visita domiciliar, pois é quando o

lider pode observar com mais tempo as
conquistas que a crianga apresenta e pode
conversar com mais calma com a mae, o pai
ou algum familiar que cuide dela para manter
e ampliar oportunidades para ela se
desenvolver. Mas, em casos excepcionais,
pode ser feita no Dia da Celebracéo da Vida.

Lembrete - A observacdo de algum 10C
pode também ser complementada em outro
momento em que o lider encontra a crianga.
Por exemplo: uma lider na visita pergunta e a
mae diz que néo trata a crianga com violéncia,
mas ela vé essa mae agredir a crianca na rua. A
lider pode mudar o registro do indicador
daquele més, se ainda nédo fecharam a FABS, e
deve procurar, com jeito, conversar com a mae
sobre a diferenca entre usar de firmeza para
dar limites e usar da violéncia para educar
uma crianca. Como estd na pégina 254 do

Guia do Lider: “Crianga que aprende
apanhando, aprende também a bater”.

Duvida - Como registrar no Caderno
do Lider os Indicadores de
Oportunidades e Conquistas (IOCs)
quando o bebé/crianca esta dormindo
durante a visita?

Resposta - No caso da crianga estar
dormindo, fica dificil para o lider observar
como esté a relacdo da crianca com a familia e
também se ela apresenta ou ndo conquistas no
seu desenvolvimento. Sendo assim a resposta
nesse caso deverd ser (7 - interrogacédo). Esta
resposta também é dada quando hé diferenca
entre a observacdo do lider e a resposta de
quem cuida da crianca, como estd explicado
na pagina 144 do Guia do Lider.

Marcia Mamede
Assistente Técnica da Pastoral da Crianca

AcOes Basicas

Sinais de perigo na gestacao

E na Visita Domiciliar que podemos orientar
a gestante, falar da necessidade do Pré-natal
para ela e o bebé.

Leia com ela as informacdes contidas no
Guia do Lider 2007, referente ao trimestre de
gestacdo em que ela se encontra e os sinais de
perigo (pagina 59 e 77 e na cartela de ntimero 03
dos Lagos de Amor) que podem passar
despercebidos ou ndo ser dado a devida
importancia, resultando, muitas vezes, em
consequeéncias para o bebé e para a mée.

Alguns sinais :

« vomitar tudo o que come ou bebe, apresentar
palidez, fraqueza cansago e desanimo pode
estar com anemia e se ndo tratada
adequadamente, ficar desnutrida, o que trard

complicacOes para ela e poderd prejudicar o
desenvolvimento do bebé.

« sentir ardéncia ao urinar e dor na barriga, se
ndo tratada a tempo, pode ser Infeccdo
Urinéria e se ndo tratada causar infeccdo nos
rins, aborto ou fazer o bebé nascer antes do
tempo.

« sentir dor de cabega e seu rosto, mios e pés
inchados, pode ser pressdo alta, podendo
causar problemas para ela e o bebé durante a
gestacéo e no momento do parto (Eclampsia).

« sentir muita sede, aumento da quantidade de
urina, tonturas e ganho excessivo de peso-
pode ser diabetes

« sangramento ou perda de liquido

+ crianga que nio se mexe ou se agita muito

Em qualquer dessas situagoes é necessario
que a gestante procure orientacdo médica, pois
se estas doencas forem diagnosticadas e bem
tratadas, a gestacdo pode seguir até o final sem
maiores problemas.

Lider, ndo esqueca de conversar também
com a familia da gestante, amigos e vizinhos
para ver quem pode ajudar se alguma
emergéncia acontecer e como chegar mais
rapido ao hospital.

Sua orientacdo e acompanhamento a
gestante fard com que nossas criangas crescam
em “sabedoria e graca’.

Thereza Kaiser Baptista
Assessora Técnica da Pastoral da Crianca
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Receita

Bolo de Soja

Ingredientes

1 xicara de leite

1 colher (chd) de fermento em p6

2 colheres de margarina ou manteiga
1 colher (chd) de sal

1 xicara de acticar

200 gramas de farinha de soja

2 ovos

Modo de Preparo

Bater a margarina ou a manteiga com
o agucar e as gemas. Bater, em separado,
as claras em neve. Juntar as duas partes
e acrescentar a farinha de soja, o leite, o
fermento e o sal. Colocar em uma forma
untada e levar ao forno até dourar.

A soja é um alimento rico em
proteinas de boa qualidade, gorduras
que fazem bem a salde e compostos
fitoquimicos chamados de isoflavonas.
As isoflavonas da soja ajudam a
reduzir os riscos de alguns tipos de
cancer, como: mama, colo do Utero e
prostata. Também sdao recomendadas
na tensao pré-mestrual, no alivio dos
sintomas indesejaveis da menopausa
e na prevencao da osteoporose. £
uma excelente fonte de minerais
como: cobre, ferro, fésforo, potassio,
magnésio, manganés e vitaminas do
complexo B.

Programa Viva a Vida

O Jornal da Pastoral da Crianca informa os temas e as datas de transmissdo dos
programas “Viva a Vida’ no més de abril de 2010. Lider, ouca e divulgue o Programa
“Viva a Vida” em sua comunidade. Converse sobre os temas dos programas com as

maes e familias acompanhadas.

Programa 965  Pdiscoa

Programa 966  Higiene bucal da Gestante
Programa 967

Programa 968  Desnutricéo Infantil
Programa 969  Exames e internamentos

(de 29/03 a 04/04/2010
(de 05/04 a 11/04/2010

(de 19/04 a 25/04/2010
(de 26/04 a 02/05/2010

)
)
Exames preventivos de préstata (de 12/04 a 18/04/2010)
)
)

*Estes programas radiofonicos foram produzidos com o apoio do Ministério da Satde.

Parcerias

Internacional

Pastoral da Crianca
no Peru

Este ano, a Coordenacdo Internacional da
Pastoral da Crianca tem como uma de suas
prioridades fortalecer o trabalho no Peru. Irma
Zenaide Guarnieri, natural de Bagé, Rio Grande do
Sul, diz que o objetivo é salvar criangas e maes
gestantes na regido de Trujillo. Do Peru, ela
informa que as familias de Trujilo, uma das regices
mais pobres do Peru, padecem de tudo. "As ac¢des
basicas nédo existem por aqui, ninguém tem acesso
a saude, s6 os que tém poder aquisitivo maior”,
conta a religiosa.

Irméa Zenaide lembra que em agosto de 2009
esteve nesse mesmo lugar com a fundadora e
coordenadora internacional da Pastoral da
Crianga, Dra. Zilda Arns Neumann, que morreu no
terremoto do Haiti. Segundo Irmd Zenaide, na
ocasido foram capacitados lideres peruanos nas
paréquias Sagrada Familia e Madre de Cristo.
“Nesta segunda visita, percebemos que a Pastoral
j4 estd tendo prosseguimento, conforme a
metodologia aplicada no Brasil”.

Agora, a religiosa esta reunindo os lideres ja
capacitados para estudo de textos sobre
alimentacdo, hortas caseiras, sistema de
informatizacdo, organizagdo e orientagdes gerais.
Além disso, esta realizando visitas domicilares.
“Esta é a nossa missdo aqui na Arquidiocese de
Trujillo e no distrito de Esperanca. Sdo migrantes
que vieram de outras regides mais pobres como da
serra e da selva do Peru’, finaliza.

Para realizar sua missdo em todo o Brasil, a Pastoral da Crianca

conta com o importante apoio de vérios parceiros, entre eles:

Parceiros Institucionais:

HSBC <»
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IVIdinistério B :L

a Salde um pais pe Tobos
GOVERNO FEDERAL

GERDAU

« ANAPAC - Associagdo Nacional de Amigos da Pastoral da Crianga
- Doagodes espontaneas efetuadas através de faturas de energia elétrica nos

Estados: AL, BA, CE, ES, GO, MS, MT, PA, PR, R], SC, SP e TO.

Parceiros em Projetos e Programas:

« Governo dos Estados do PR, SP e AL - Nestlé

Parceiros Técnicos:

Centro de Pesquisas Epidemiolégicas
Universidade Federal de Pelotas

« UNICEF « Fundagédo Grupo Esquel
« Organizacgdo Pan-Americana de Satide - OPAS
« CONASS « CONASSEMS « UFPR - Informética
« USP - Nutrigéo « SBP « FEBRASGO
« Federagdo das APAEs.



